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STUDIO/COMMERCIAL PRODUCT * PRODUIT POUR STUDIO/USAGE COMMERCIAL
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EN « This equipment is made for studio, semi commercial, commercial or personal training use. It may also be used in a home use environment * Injuries to health may result fromincorrect or
excessive training. WARNING! Serious injuries, or death, may result if caution is not used * Consult your doctor before performing any exercise program « Keep children and pets away from
the device at all times. * Ensure the equipment is on a flat, stable and level surface with at least 0.6m of clear area surrounding the equipment « Always wear appropriate exercise clothing
and training shoes * The safety level of the equipment can only be maintained if it is examined regularly for damage and wear. Replace defective components immediately and/or keep the
equipment out of use until repaired. Pay special attention to components most susceptible to wear. All warnings and instructions must be read and followed prior to use.

FR « Cet équipement est congu pour I'entrainement en salle, un usage semi-commercial, commercial ou personnel. Il peut également étre utilisé & la maison * Un entrainement incorrect ou
excessif peut étre préjudiciable pour la santé. ATTENTION! Le manque de prudence peut entrainer des blessures graves, voire lamort « Consultez votre médecin avant de débuter un
programme sportif * Tenir les enfants et les animaux domestiques éloignés de I'appareil a tout moment « Veiller a installer I'équipement sur une surface plane et stable en laissant au moins
0,6 m d'espace dégagé autour de |'appareil * Toujours porter des vétements et chaussures de sport appropriés * Le niveau de sécurité de 'équipement ne peut &tre maintenu que siune
inspection réguliere est effectuée pour détecter les dommages et I'usure. Remplacez immédiatement les pieces défectueuses et/ou arrétez d'utiliser '¢quipement tant qu’iln'a pas été
réparé. Accordez une attention particuliére aux piéces les plus sujettes a l'usure. Tous les avertissements et instructions doivent étre lus et suivis avant I'utilisation.

ES « Este equipo ha sido disefiado para el uso comercial, semicomercial, en gimnasio o entrenamiento personal. También podra ser utilizado en un entorno de uso doméstico * El entrenamiento
incorrecto o excesivo puede dafiar la salud. ADVERTENCIA! Pueden producirse lesiones graves o la muerte si no se tiene precaucion * Consulte a su médico antes de realizar cualquier
programa de entrenamiento * Mantenga a los nifios y mascotas alejados del dispositivo en todo momento « Aseglrese de que el equipo quede ubicado sobre una superficie plana, estable y
nivelada, manteniendo despejada la zona alrededor del mismo en un radio de al menos 0,6 m * Utilice siempre zapatillas de deporte y ropa de entrenamiento adecuadas * Puede mantenerse el
nivel de seguridad del equipo Unicamente si se revisa de forma periddica en cuanto a dafios y desgaste. Sustituya de inmediato los componentes defectuosos y/o mantenga el equipo fuera de
servicio hasta que sea reparado. Preste especial atencion alos componentes mas propensos al desgaste. Todas las advertencias e instrucciones deben ser leidas y seguidas antes de su uso.

DE « Dieses gerat ist fUr den gebrauch im fitnessstudio, den semi-kommerziellen oder kommerziellen gebrauch oder personal training geeignet. Es ist ausserdem fir den hausgebrauch geeignet * Falsches
oder Uberméssiges training kann zu gesundheitlichen schaden fuhren. ACHTUNG! Schwere Verletzungen oder Tod kdnnen die Folge sein, wenn die Vorsicht nicht angewendet wird « Wenden sie sich an
ihren arzt, bevor sie ein trainingsprogramm durchfthren « Bewahren sie das gerét stets ausserhalb der reichweite von kindern und haustieren auf « Stellen sie sicher, dass sich das gerat auf einer flachen,
stabilen und geraden oberfléche befindet und ein mindestabstand von 0,6 m um das gerét eingehalten wird « Tragen sie stets angemessene sportbekleidung und trainingsschuhe * Das sicherheitsniveau
des gerats kann nur gewahrleistet werden, wenn es regelmassig auf beschadigungen und verschleiss geprift wird. Tauschen sie defekte teile umgehend aus bzw. Benutzen sie das gerét erst wieder,
wenn es repariert wurde. Achten sie insbesondere auf verschleissanfillige teile. Alle Warnungen und Anweisungen miissen vor der Anwendung gelesen und befolgt werden.

PT « Este equipamento foi criado para treinos em estudios, espagos semicomerciais, comerciais ou para utilizagéo pessoal. Também pode ser utilizado num ambiente de utilizag&do em casa * O treino
incorreto ou excessivo pode ser prejudicial para a satide. ADVERTENCIA! Ferimentos graves, ou morte, podem resultar se n8o for usado cautela * Consulte o seu médico antes de executar
qualquer programa de exercicio * Mantenha sempre as criangas e os animais de estimag#o afastados do dispositivo * Certifique-se de que o equipamento é colocado sobre uma superficie plana,
estével e nivelada com pelo menos 0,6 m de 4rea livre a volta do equipamento * Utilize sempre roupa de exercicio apropriada e calgado de treino * O nivel de seguranga do equipamento apenas
pode ser mantido se este for inspecionado regularmente quanto a danos e desgaste. Substitua imediatamente componentes com defeito e/ou mantenha o equipamento fora de servigo até a sua
reparagéo. Preste especial ateng8o aos componentes mais suscetiveis ao desgaste. Todos os avisos e instrugdes devem ser lidos e seguidos antes de serem utilizados.

RU » O6opynoBaHue NpefjHa3HauYeHo ANA TPEHNPOBOK B GUTHEC-CTYAINM 1 MOXKET BbITb MCMONb30BaHO B MOMYKOMMEPUECKMX, KOMMEPUECKUX LieNAX Un Ana okasaHWA UHAVBUAYaNbHbIX TPEHUPOBOK. OHO Takxe
MOXeT MCMoNb30BaTbCA B IOMALLHVIX YC/I0BUAX * HenpaBusibHble Wav YpesmepHble TPEHVPOBKN MOy T HaHeCTw ylep6 Ballemy 3goposbio. BHUMAHUE! HecobniopeHne mep NpeocTopoXHOCTY MOXET
NPYBECTV K TAXENbIM TPaBMaM Wiu cmepTu * lNepeq BbiNofHeHeM TPeHPOBOUHOI MPOorpaMMbl MPOKOHCYNIbTUPYTECH € BpaioM * ObecneybTe HEBO3MOXHOCTb JOCTYNa K YCTPONCTBY AN1A AeTel N JOMALLHUX
KUBOTHBIX * Y6eauTech, 4To 060py/oBaHe HAXOANTCA Ha CTabULHOM NNOCKO POBHOW MOBEPXHOCTY, @ BOKPYT Hero umeetca He meHee 0,6 M cBoboAHOro NpocTpaHcTga * Beera Hocute nopxoastyio
CropTUBHYIO ofieXy 1 06yBb * YpoBeHb 6e30MacHOCTV 060pyA0BaHIIA MOXeT 0becrneunBaTbCa TONbKO B CJlyyae ero PerynapHOro MHCNeKTUPOBaHUA Ha NpeMeT NoBpeX/eHwil 1 n3Hoca. He ucnonb3yitte
HeucnpaBHoe o6opyaoBaHue. BolllefLine 13 cTpoA AeTany NoAnexat HemeAfIeHHo 3ameHe. O6paTiTe ocoboe BHIMaHWe Ha fieTann, Hanbosee nofiBepPKeHHbIe N3HOCY. Bce NpeaynpexaeHna n UHCTPYKLUKU
[IO/DKHbI BbITb MPOUNTaHbI U COBMIOfEHbI Nepes UCMOSIb30BaHVEM.
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@ FOR PRODUCT INFORMATION OR SERVICE PLEASE CONTACT: APAC (Excluding Australia): RFE Asia Pacific, 26F, 2608-2609, 1Hung To Road, Kwun Tong,
UK: RFE Europa Ltd. 8 Clarendon Drive, Wymbush, Milton Keynes, MK8 8ED Kowloon, Hong Kong « techsupportapac@rfeinternational.com « +852 34685027

techsupport@rfeinternational.com « +44 (0)800 440 2459 AUSTRALIA: techsupportaustralia@rfeinternational.com

EUROPE: RFE Europa, Linprunstrasse 49, 80335 Munich, Deutschland CHINA: LigSuAE SRR RERAR LBHELXEZFRK201S EMEIHE 18 1601 A=
serviceeuropa@rfeinternational.com + +49 (0) 89189 39 700 techsupportchina@rfeinternational.com + 4007037798

SPAIN: serviciotecnico@rfeinternational.com * +34 800 600 816 USA: RFE Sporting Goods Inc., 715 Discovery Blvd, Suite 313, Cedar Park, TX-78613, USA

techsupportusa@rfeinternational.com « +1(800) 215 6216
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WARRANTY: 2 YEARS

CORRECT USE
UTILISATION CORRECTE

USO CORRECTO + KORREKTE VERWENDUNG -
UTILIZAGAO CORRECTA + OBYYEHWE « TERf(SFE -
ELUMERE - SHIE A8 - pusvall plasiiwdl

0-12YRS

NET WEIGHT: 7.2KG/15.818

STEP AREAZ: 7287cm?/900in’

. WORKOUT VIDEQS

120KG
/2651LB

HEEBOKFITNESS COM

PLACE ON A FLAT SURFACE ° PLACER SUR UNE

SURFACE PLANE

COLOCAR SOBRE UNA SUPERFICIE PLANA + AUF EINE EBENE FLACHE STELLEN « COLOQUE EM UMA
SUPERFICIE PLANA * TOMECTUTb HA POBHYIO MOBEPXHOCTb * IIFEFE L « 5 AEICE -
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0.6M SPACE AROUND THE STEP - 0,6M D'ESPACE AUTOUR

DE L'ETAPE

0.6M DE ESPACIO ALREDEDOR DEL PASO + 0,6 M RAUM UM DIE SCHRITT + 0,6 MILHAO DE
ESPACO AO REDOR DO PASSO - 0,6 M TPOCTPAHCTBO BOKPYT LUATA « BREZZS|E]0.6M -
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CLICKTO LOCK * CLIQUEZ POUR VERROUILLER
HAGA CLIC PARA BLOQUEAR * KLICKEN SIE, UM ZU SPERREN * CLIQUE PARA FECHAR *
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PULL TO UNLOCK ° TIRER POUR DEVERROUILLER
TIRAR PARA DESBLOQUEAR * ZUM ENTRIEGELN ZIEHEN - PUXAR PARA DESLOCAR *
MOTAHWUTE, YTOBbI PA3BITOKMPOBATb « FiFF « $uBSMIEELARRRR RINIETE -
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